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ИНСТРУКЦИЯ 

ПО МЕДИЦИНСКОМУ ПРИМЕНЕНИЮ ЛЕКАРСТВЕННОГО ПРЕПАРАТА 

Таблетки от кашля Реневал 

Регистрационный номер: ЛП-№(003219)-(РГ-RU) 

Торговое наименование: Таблетки от кашля Реневал 

Международное непатентованное или группировочное наименование: термопсиса 

ланцетного трава + [натрия гидрокарбонат] 

Лекарственная форма: таблетки 

Состав 

На одну таблетку: 

Действующие вещества:   

Термопсиса ланцетного травы порошок – 6,7 мг 

Натрия гидрокарбонат – 250,0 мг 

Вспомогательные вещества: крахмал картофельный, тальк   

Описание 

Круглые плоскоцилиндрические таблетки от зеленовато-серого до коричневато-серого 

цвета с фаской. Допускается наличие более темных и светлых вкраплений.  
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Фармакотерапевтическая группа: препараты, применяемые при кашле и простудных 

заболеваниях; отхаркивающие средства, кроме комбинаций с противокашлевыми 

средствами; отхаркивающие средства. 

Код АТХ: R05CA10 

Фармакологические свойства 

Фармакодинамика 

Комбинированный препарат. 

Трава термопсиса обладает отхаркивающим действием, оказывая умеренное 

раздражающее действие на рецепторы слизистой оболочки желудка, рефлекторно 

повышает секрецию бронхиальных желез. Содержащиеся в траве термопсиса алкалоиды 

(цитизин, метилцитизин, пахикарпин, анагирин, термопсин и термопсидин) оказывают 

возбуждающее действие на дыхательный и, в высоких дозах, рвотный центры. 

Натрия гидрокарбонат стимулирует секрецию бронхиальных желез, способствует 

снижению вязкости мокроты. 

Фармакокинетика 

Компоненты препарата хорошо всасываются в желудочно-кишечном тракте. Максимум 

действия наступает через 30–60 минут после приема внутрь и длится в течение 2–6 часов. 

Выводятся из организма почками, слизистой оболочкой дыхательных путей и 

бронхиальными железами. 

Показания к применению 

Заболевания дыхательных путей, сопровождающиеся кашлем с трудноотделяемой 

мокротой (трахеит, бронхит) – в составе комплексной терапии. 

Противопоказания 

Гиперчувствительность к траве термопсиса ланцетного, натрия гидрокарбонату или к 

любому из вспомогательных веществ; язвенная болезнь желудка и двенадцатиперстной 

кишки в фазе обострения; детский возраст до 12 лет; беременность и период грудного 

вскармливания. 

Не следует назначать препарат при легочных заболеваниях со склонностью к 

кровохарканью (рак и туберкулез легких при наличии кровотечения). 
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С осторожностью 

Пациентам с сахарным диабетом и лицам, находящимся на диете с пониженным 

содержанием углеводов и низким содержанием натрия. 

Применение при беременности и в период грудного вскармливания 

Прием препарата противопоказан при беременности и в период грудного вскармливания. 

Способ применения и дозы 

Внутрь. Взрослым назначают по 1 таблетке 3 раза в день. Курс лечения в течение 

3–5 дней. Максимальная разовая доза для взрослых (в пересчете на термопсис) – 0,1 г  

(14 таблеток), максимальная суточная доза (в пересчете на термопсис) – 0,3 г  

(42 таблетки). 

Детям старше 12 лет – по 1 таблетке 2–3 раза в день в течение 3–5 дней.  

Необходимость назначения повторного курса определяется врачом. 

Если после лечения улучшение не наступает или симптомы усугубляются, или 

появляются новые симптомы, необходимо проконсультироваться с врачом. Применяйте 

препарат только согласно тому способу применения и в тех дозах, которые указаны в 

инструкции. 

Побочное действие  

Возможны  аллергические реакции, тошнота. 

Если любые из указанных в инструкции побочных эффектов усугубляются или Вы 

заметили любые другие побочные эффекты, не указанные в инструкции, сообщите об 

этом врачу. 

Передозировка 

Симптомы: тошнота, рвота. 

Лечение: промывание желудка, симптоматическая терапия. 

Взаимодействие с другими лекарственными средствами 

Адсорбенты, вяжущие и обволакивающие лекарственные препараты могут уменьшить 

всасывание алкалоидов, входящих в состав травы термопсиса, в желудочно-кишечном 

тракте. 

Не следует применять одновременно с препаратами, содержащими кодеин и другие 

противокашлевые лекарственные средства, так как это затрудняет отделение разжиженной 
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мокроты. 

Если Вы применяете вышеперечисленные или другие лекарственные препараты (в том 

числе безрецептурные) перед применением препарата Таблетки от кашля Реневал 

проконсультируйтесь с врачом. 

Особые указания 

Для улучшения разжижения и отделения мокроты во время лечения рекомендуется 

обильное теплое питье. Пациентам с сахарным диабетом и лицам, находящимся на диете с 

пониженным содержанием углеводов, необходимо учитывать, что в одной таблетке 

содержится около 0,0279 г углеводов (0,0023ХЕ). 

Влияние на способность управлять транспортными средствами, механизмами 

Применение препарата не оказывает влияния на способность к управлению 

транспортными средствами и занятию другими потенциально опасными видами 

деятельности, требующими повышенной концентрации внимания и быстроты 

психомоторных реакций. 

Форма выпуска 

Таблетки. 

По 10 таблеток в контурную безъячейковую упаковку из бумаги упаковочной с 

полиэтиленовым покрытием. 

По 10 таблеток в контурную ячейковую упаковку из пленки поливинилхлоридной и 

фольги алюминиевой печатной лакированной. 

1, 2, 3 контурные ячейковые упаковки по 10 таблеток с инструкцией по применению 

помещают в пачку из картона для потребительской тары. 

20 контурных безъячейковых или контурных ячейковых упаковок по 10 таблеток с 

равным количеством инструкций по применению помещают в пачку из картона для 

потребительской тары (Для стационаров). 

Условия хранения 

При температуре не выше 30 °С. 

Хранить в недоступном для детей месте. 

Срок годности 

4 года. 
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Не использовать по истечении срока годности. 

Условия отпуска 

Отпускают без рецепта. 

Владелец регистрационного удостоверения: 

Акционерное общество «Производственная фармацевтическая компания Обновление» 

Юридический адрес: 633621, Новосибирская обл., Сузунский район, рп. Сузун,  

ул. Комиссара Зятькова, д. 18. 

Тел./факс: 8(800) 200-09-95. 

Интернет: www.renewal.ru   

Производитель/Организация, принимающая претензии потребителей 

Производитель 

Акционерное общество «Производственная фармацевтическая компания Обновление» 

Адрес места производства 

630096, г. Новосибирск, ул. Станционная, д. 80; 

630096, г. Новосибирск, ул. Станционная, зд. 80/3. 

Фасовщик, упаковщик 

Акционерное общество «Производственная фармацевтическая компания Обновление» 

630096, г. Новосибирск, ул. Станционная, д. 80; 

630096, г. Новосибирск, ул. Станционная, зд. 80/3. 

Выпускающий контроль качества 

Акционерное общество «Производственная фармацевтическая компания Обновление» 

630096, г. Новосибирск, ул. Станционная, д. 80; 

Организация, принимающая претензии от потребителей 

Акционерное общество «Производственная фармацевтическая компания Обновление» 

630096, г. Новосибирск, ул. Станционная, д. 80, 

e-mail: pretenzii@pfk-obnovlenie.ru 
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